
vendredi / friday
horaires / schedule categories / races

13h30 15h00 1000 m à 4 : Séries UNSS Collèges & Lycées
15h00 500m à 2 : Sport partagé UNSS PR1/2
15h30 1000 m à 4 : Sport partagé UNSS (handicaps cognitifs)

15h30 16h00 4x500 m : Finales UNSS Collèges et Lycées
16h00 4x500 m : Relais Sport Adapté
16h30 CÉRÉMONIES

samedi / saturday
horaires / schedule categories / races

9h00 10h30 2000 m : Junior 16 / Junior 18
10h45 12h00 2000 m : Senior
12h00 12h30 1000/2000 m : PR1 / PR2 / PR3 / PR3 ID
13h15 13h30 2000 m : Master 70+ / 65-69 / 60-64
13h45 14h45 2000 m : Master 55-59 / 50-54
15h00 16h00 2000 m : Master 40-49 / 30-39
16h15 16h45 500 m : Master 60+ / 50-59 / 40-49 / 30-39
17h00 17h45 500 m : Senior / Junior 16 / Junior 18 / PR 1-2-3-ID
18h15 18h30 1000 m à 4 : Relais Handi-Valide
18h30 19h00 4x500 m : Relais Open / Aviron adapté / Handi-Santé
19h00 19h45 4x500 m : Relais Open / Senior FFA / CrossFit / Avirose

20h The end...Rendez-vous aux championnats du monde 2020 :-)
Les cérémonies de remise des récompenses auront lieu tout au long de la journée du samedi.
Programme prévisionnel : l’ordre et les heures de courses sont susceptibles d’évoluer.

Programme previsionnel  /  projected schedule


